
RFA trifft Lunge
… als Bindeglied zwischen 
Ärzt:in und Patient:in

16. – 17. 09. 2022
Diehls Hotel Koblenz

Mit freundlicher Unterstützung des Fachverbands 
Rheumatologische Fachassistenz e. V.
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Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG

Susanne Popp
0151 15021763
susanne.popp@boehringer-ingelheim.com

Thomas Hermann Donau
0178 2908944
thomas_hermann.donau@boehringer-ingelheim.com

Organisation

Agentur Brigitte Süss GmbH
Anna Gasteier
06103 8335723
anna.gasteier@agentur-suess.de

Teilnehmermanagement

Diehls Hotel
Rheinsteigufer 1
56077 Koblenz

Veranstaltungsort

Hier gelangen Sie direkt zur Registrierung

Ihre uns im Rahmen dieser Anmeldung mitgeteilten 
personenbezogenen Daten (Kontaktinformationen, 
ernährungsspezifische Anforderungen etc.) werden  
für die Organisation dieser Veranstaltung genutzt und mit 
Dritten im Rahmen der Auftragsverarbeitung ausschließ-
lich zu diesem Zweck geteilt, z. B. für Hotel- und Reise
buchungen, zur Organisation von Verpflegungs-
arrangements, für die Kongressregistrierung oder für die 
Aktivierung des Online-Zugangs zur Teilnahme an einer 
virtuellen Veranstaltung (abhängig vom Anbieter/der 
Plattform).

Die Gesamtkosten der Veranstaltung belaufen sich auf 
ca. 25.000 € und werden von der Boehringer Ingelheim 
Pharma GmbH & Co. KG (BI, Sponsor) getragen. 

Gemäß § 20 Abs. 7 FSA-Kodex Fachkreise sind Einladun-
gen und Kostenübernahmen von Begleitpersonen nicht 
erlaubt, auch nicht auf Selbstzahlerbasis.

Datennutzung

RbP: Registrierung beruflich Pflegender GmbH 
RFA: Rheumatologische Fachassistenz

Zertifizierung bei RbP 
beantragt

https://t1p.de/RFAtrifftLunge-Koblenz

Liebe Interessierte,

die Lungenfibrose als eine Ausprägung interstitieller 
Lungenerkrankungen (ILDs) entsteht bei rheumatischen 
Erkrankungen häufiger als gedacht. Eine klinisch 
relevante ILD ist bei etwa 10 % Ihrer Patient:innen mit 
rheumatoider Arthritis festzustellen und geht in ca. 
50 % der Fälle in eine progrediente Lungenfibrose über. 

Als Rheumatologische Fachassistenz sind Sie stets im 
intensiven Austausch mit Ihren Rheumapatient:innen 
und agieren somit als wichtiges Bindeglied zwischen 
Patient:in und Ärzt:in.

Wir laden Sie herzlich ein, mit uns Themenbereiche 
wie bspw. Patientenmanagement und -kommunikation, 
unterstützende Maßnahmen wie Ergotherapie sowie 
Stressbewältigung zu beleuchten und gemeinsam zu 
diskutieren. Begeben Sie sich mit hochkarätigen Ex-
pert:innen auf eine interdisziplinäre Reise zu diesem 
so lebenswichtigen Organ und dessen Bedeutung 
in der Rheumatologie — kurzweilig, einprägsam und 
interaktiv!
 

Seien Sie dabei, wir freuen uns auf Sie.
Ihr Boehringer Ingelheim ILD-Team

Das erwartet Sie

Fortbildung für Rheumatologische 
Fachassistenz 

Für die Veranstaltung wird es ein Hygienekonzept 
geben, über welches Sie vor Veranstaltungsbeginn 
informiert werden.



Das Programm auf einen Blick

15:30 Uhr	 Get together

16:00 Uhr	 Begrüßung und Kurzinformation
		  Ulrike Erstling/Frank Sparr 

16:30 Uhr	 Das Einmaleins der Lunge 
		  Dr. Hans-Christian Blum

17:15 Uhr	 Gemeinsamer Flug durch die Lunge
Videodemonstration

17:30 Uhr 	 Kaffeepause

17:45 Uhr	 Lunge meets Rheuma aus 
		  pneumologischer Sicht inkl. 		
		  Diskussion
		  Dr. Wolfgang Neumeister

18:15 Uhr 	 Orthopädietechnik: 
		  Diamonds are a Girl's Best Friend 
		  Thomas J. Klering

18:45 Uhr	 Rheuma meets Lunge aus 		
		  rheumatologischer Sicht 
		  inkl. Diskussion
		  Dr. Christopher Amberger

19:15 Uhr	 Marktplatz der Impressionen
		  Gemeinsam entdecken und 		
		  diskutieren

20:15 Uhr	 Arbeitsessen – gemeinsamer 		
		  fachlicher Austausch

Freitag, den 16. September, 15:30 – 21:45 Uhr 10:10 Uhr	 Kaffeepause

10:20 Uhr	� Workshop-Runde I 

11:20 Uhr	 Wechselpause

11:40 Uhr	 Workshop-Runde II

12:40 Uhr	 Mittagspause

13:40 Uhr	 Workshop-Runde III

14:40 Uhr 	 Kaffeepause

15:00 Uhr 	 Stressebewältigung
		  Dr. Patricia Hänel

16:00 Uhr	 Abschlussdiskussion: 
		  Ideen – Vorschläge – Themen

16:30 Uhr	 Ende der Veranstaltung und 
		  individuelle Heimreise

Samstag, den 17. September, 09:00 – 16:30 Uhr

Referierende auf einen Blick 

Dr. med. Christopher Amberger 
Facharzt für Innere Medizin und Rheumatologie, 
(Rheumapraxis Bad Neuenahr-Ahrweiler), 
Rathausstr. 1, 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler

Gudrun Bergmann
Rheumafachassistentin, Akutzentrum Station V, 
RZ Rheumazentrum Rheinland-Pfalz GmbH, 
Kaiser-Wilhelm-Str. 9–11, 55543 Bad Kreuznach 

Dr. med. Hans-Christian Blum 
Internist, Lungen- und Bronchialheilkunde,
Allergologie, Schlafmedizin, Stressmedizin 
Moltkestr. 4, 45525 Hattingen

Christina Bräunling 
Ergotherapeutin, RZ Rheumazentrum 
Rheinland-Pfalz GmbH,
Kaiser-Wilhelm-Str. 9–11, 55543 Bad Kreuznach

Diana Deubel 
Medizinische Fachangestellte, Pneumologische 
Praxis Dr. Richling, 
Hindenburgstr. 17, 51643 Gummersbach 

Ulrike Erstling 
1. Vorsitzende Fachverband Rheumatologische 
Fachassistenz e. V. 
Dombach-Sander-Str. 87A, 51465 Bergisch Gladbach 

Dr. med. Patricia Hänel 
Medizin-Konzepte, Ärztin, Kommunikationstrainerin, 
Prozessbegleiterin, 
Fidicinstr. 18, 10965 Berlin 

Nadine Heedt 
Medizinische Fachangestellte, Pneumologische 
Praxis Dr. Richling, 
Hindenburgstr. 17, 51643 Gummersbach 

Thomas J. Klering 
OTS, Orthopädie-Techniker-Meister, 
Buscher-Holzweg 162, 47802 Krefeld

Dr. med. Heiko Knoop 
Facharzt für Innere Medizin und Pneumologie, 
Allergologie und Schlafmedizin, (Gemeinschaftspraxis 
Dres. med. Knoop), 
Ebertstraße 20, 45879 Gelsenkirchen

Stephanie Lorenzo 
Ernährungswissenschaftlerin (M.Sc.), 
Haagstr. 23, 61169 Friedberg 

Dr. med. Wolfgang Neumeister 
Chefarzt, Ärztlicher Direktor, Facharzt für Innere 
Medizin, Pneumologie, Schlafmedizin, Hufeland-Klinik, 
Centrum für Pneumologie, Akute und Rehabilitative 
Medizin, 
Taunusallee 5, 56130 Bad Ems 

Frank Sparr
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG
Binger Straße 173, 55216 Ingelheim am Rhein

Dipl.-Psych. Chris Wolf 
Trainerin WandelDrive, 
Kornstr. 34, 47918 St. Tönis

N.N., Wallmeyer GmbH 
Hörder Burgstraße 18, 44263 Dortmund

Themen für die Workshop-Runden	

Workshop I
Hygiene: Worauf kommt es an?
N.N., Wallmeyer GmbH

Workshop II
Dialog mit Patient:innen: Segen und Fluch!
Dipl.-Psych. Chris Wolf

Workshop III
Kommunikation mit Patient:innen – eine 
Herausforderung?!
Dr. Heiko Knoop

09:00 Uhr	 Begrüßung und Gruppeneinteilung

09:10 Uhr	 Ergotherapie – wie kann ich meine 	
		  Patient:innen unterstützen?  		
		  Christina Bräunling

Der Marktplatz der Impressionen ist mit 
folgenden Ständen geplant:

• Schmuckdesigner
• Ernährung
• RFA-Verband
• Patientenmaterialien
• Erleben-Stand 
• DMP: aus der Praxis für die Praxis


